
　　　　　　

札剣連便り
札幌剣道連盟
第５３１号
＜Ｎｏ．１＞

令和2年12月20日

年末年始事務局体制

仕事納め 12月26日（土）9時～12時

仕事初め 1月 7日（木）9時～12時

寒 稽 古 の 要 領

令和３年１月５日（火）から寒稽古に入りますので､多数ご参加ください。
実施要領は下記のとおりです。

1 寒稽古
１月５日（火）～１１日（祝月） ６：００～７：２０

2 要領
（１） 少年の状況を見て、四段以上の先生は元立ちに立つように配慮する。

（２）元立ちの先生は回転を早くして、少しでも多くの剣士に稽古をつけるようにする。

（３）少年は必ず「切り返し」、次に「打ち込み稽古」を行う。
※元立ちの先生はご留意のこと。

（４）稽古は十分に気合を入れて短く行い、多くの先生にお願いすること。

（５）稽古は、終了５分前の合図で、一斉に「切り返し」を行う。

（６）皆勤証賞状の対象者は小・中学生のみとする。

（７）皆勤証は1/5～1/10の間、一度も休まずに出席することを条件とする。

≪留意事項≫

1 違法駐車はしない。
駐車場が満車の時は、近隣の駐車場等をご利用ください（ファクトリー駐車場・・有料）

2 貴重品の管理には、十分に注意してください。

鏡 開 き

札 幌 剣 道 連 盟

場所：北ガスアリーナ札幌46競技室

１ 鏡開き 令和３年１月１１日（祝月） ８時００分～９時００分

（1） 初 太 鼓 理事長 秋野 禎見

（2） 年 頭 挨 拶 会 長 武田 牧雄

（3） 公 開 演 技

日本剣道形

打太刀 剣 道 教士七段 東 宣雄

仕太刀 剣 道 錬士七段 稲童丸 基

居合道

居合道 六段 伊原 由紀

杖道

打太刀 杖 道 教士七段 古野 耕一

仕 杖 杖 道 錬士六段 井上 廣巳

（4） 鏡餅切り

一 般 会 員 代表 北区剣連 宗像 幸恵

一 般 会 員 代表 南区剣連 渡辺 紀男

一 般 会 員 代表 居合道 加藤 豊司

区 剣 連 会 長 代表 西区剣連 髙倉 秀明

高段者（八段） 代表 北区剣連 岡嶋 恒

代表 道剣連 古川 和男

札幌剣道連盟 会長 南区剣連 武田 牧雄

「鏡開き ・ 寒稽古」の お知らせ

鏡　開　き　（会場図）
北ガスアリーナ札幌46競技室

鏡開き・初稽古・横看板 居合道杖道 剣道形

国旗 札連旗
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