
×の日は、　朝稽古として使用できない日
○の日は、　アリーナ　2/3
△の日は、　アリーナ　1/3
▽の日は、　剣道室・武道室

４日 初稽古
 9:00～10：00

鏡開き
10：00～10：40

稽古会
10：40～11：40

お汁粉会
6～10日 寒稽古
18日 第36回六団体剣道錬成大会

＊終了後（13時過ぎ頃）
稽古会！自由参加です！

1日 道）居合道第一種、第二種審査

7日 第5回女子剣道強化錬成会
8日 道）都道府県予選
15日 第38回札幌市ｽﾎﾟｰﾂ少年団

剣道新人戦
14，15日　道）杖道後期講習会

1日 道）剣道第二種審査会

◆◆◆　朝稽古計画　◆◆◆

場所：中央体育館　　　時間：5時50分開場

※ 体育館の都合等で変更となることがあります。
札幌剣道連盟ＨＰ「朝稽古カレンダー」で最新情報をご確認ください。

札剣連便り
札幌剣道連盟
第５７９号

＜Ｎｏ．１＞
令和8年1月4日

尚、HPでの確認が難しい場合は下記までお問い合わせのうえご確認ください。

札幌剣道連盟会長　岡嶋　恒　　

　会員の皆様、明けましておめでとうございます。健やかに新しい年を迎えたことをお慶び申し上げます。昨年は伝統行事

である寒稽古を北ガスアリーナの借用ができず、やむなく中止としましたが、今年は実施できますので、厳寒の早朝に自己

鍛錬することで心身ともに充実させ、一年のスタートを切ってほしいと思います。その他札剣連主催の各種行事は計画通り

に実施することが出来ました。会員の皆様のご協力に感謝申し上げます。全日本剣道連盟では、剣道の魅力を広く届け、次

世代につなぐための新たな取り組み「剣道未来プロジェクト」を始めました。剣道をすることで、①「強い気持ち」と「正

しい姿勢」が身につく。②相手を大切にし、しっかり挨拶することで「思いやりの心」が育つ。③子供から大人までずっと

楽しめる。などを挙げています。令和3年度の札剣連登録会員数は、2466名（小中高生1472名、大学・一般996名）でした

が、今年度は、2367名（小中高生1226名、大学・一般1141名）となっています。今後は子供とともに家族の参加を促し、

剣道体験を通してその魅力を感じてもらうなどの取り組みがより必要になると思われます。

　さて、明るい話題としては多くの会員が各種大会で活躍されました。4月、第23回全日本選抜剣道八段優勝大会で栄花直

輝先生（南区）が3年連続4回目の優勝を果たされました。第64回全日本女子剣道選手権大会では関川絢心選手（南区）が

準々決勝まで勝ち上がり優秀選手を授賞されました。また、第52回全日本杖道大会では足立隆宏さん（豊平区）が七段の部

で優勝するなど各段で素晴らしい成績を上げました。健闘を称え、お祝いを申し上げます。5月の称号審査会では、川村勝

幸先生（中央区）が居合道範士、佐賀豊先生（清田区）と栄花英幸先生（北区）が剣道範士の称号を授称されました。斯道

発展への益々のご指導、ご鞭撻をお願い申し上げます。高段位審査会では、多数の会員が自らの目標に挑戦し、剣道七段に

73歳の阿部雅利さん（清田区）、他８名が、居合道七段には84歳の三浦博さん（厚別区）、79歳の熊谷勝弘さん（豊平

区）、他70代の女性2名が合格されました。また剣道六段に84歳の村上仁司さん（中央区）、78歳の齊藤和男さん（厚別

区）が合格され、生涯剣道の範を示すとともに多くの高齢剣士に勇気と希望を与えていただきました。心から称賛の意を表

したいと思います。慶事では、飛弾野堅司先生（南区）が文部科学省の生涯スポーツ功労者表彰を受彰されました。また、

全日本剣道連盟から花田宏先生（手稲区）が剣道有功賞、北剣会（北区）、札幌清田剣道会（清田区）が少年剣道教育奨励

賞を授与されました。今後も青少年の健全育成へのご指導、ご尽力をよろしくお願いいたします。

　令和８年の干支は「丙午（ひのえうま）」で「火」の性質を持っており、エネルギッシュな「変革」と「成長」の年とい

われています。社会全体に活気が満ち、人は新しい挑戦に意欲的になりますが、冷静さや計画性などバランスをとることも

重要です。

　会員の皆様にとって健康で安全な、希望に満ちた一年になりますようご祈念申し上げ、年頭のご挨拶といたします。

年　頭　挨　拶

＊＊　主な行事　＊＊

北ガスアリーナ札幌46　（011-251-1815）

札幌剣道連盟事務局　 　（011-561-4532）


